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UNE NÉCESSITÉ RÉCENTE DANS LE 
CONTEXTE FRANÇAIS

Il faut d’emblée préciser que la légi5mité est variable selon les disciplines : en 
humanités cela fait peu d’années que l’on encourage les docteurs à faire des 
post-docs.

Valoriser la thèse par des publica5ons

En GB, il s’agit d’une tradi5on plus ancienne qui 5ent à la durée de la thèse (2 
ans et demi), à l’âge, et au fait que durant la thèse vous n’avez pas d’expérience 
d’enseignement = tout cela pousse les meilleurs docteurs à postuler.

L’interna5onalisa5on des forma5ons, la mobilité, la chute des postes fixes à 
donner plus de poids à ces solu5ons d’aLente.

Quand est-on considéré comme éligible ? Généralement dans la limite des 4 à 6 
ans après le doctorat.

2



…CONTRE-DISCOURS

-situation paradoxale : multiplication des programmes post-docs

et en même temps dans certains pays, il y a aussi des préventions 
contre l’internationalisation (stratégie franco-française) ; difficulté de 
la visibilité

-L’expérience d’enseignement est plus valorisée : ATER

-Il y a des différences parmi les employeurs : le CNRS ou l’EHESS a un 
recrutement très internationalisé, l’université moins.

-Viser une communauté internationale

-Pbs liés aux post docs appliqués (ERC, ANR)

-post-docs de prestige (Newton)
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LA VARIÉTÉ DES POST-DOCTORATS

Ce qui conduit à limiter ce0e généralisa5on ou systéma5sa5on, c’est la variété des post-docs.

Les post-docs durent généralement un an : difficile de s’installer ou de se projeter dans une nouvelle 
recherche : le risque c’est de passer d’un post-doc à un autre.

Au-delà de la durée, il faut dis5nguer les post-docs sur projets des post-docs financés sur des 
programmes de recherche du type ERC ou labex en France où vous allez devoir travailler pour quelqu’un.

Vous transformez alors en assistant de recherche.

Il y a les différences entre les primo-post-doc et les post-docs plus avancés.

Il existe enfin des post-docs longue durée ‘(2 à 3 ans).

Le post-doctorat peut être synonyme de mobilité internationale

Programme Marie-Curie : programme qui finance la mobilité européenne

Programme Humboldt et DAAD, Institut historique allemand (Paris, Londres, Washington)

Programme Fullbright (Franco-américain)
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LES BOURSE POSTDOCTORALES MSCA

-European Postdoctoral Fellowhsip : bourses destinées aux porteurs 
de projets d’une durée de 12 à 24 mois au sein d’un pays de l’UE

-Global Postdoctoral fellowship: de 24 à 36 mois pour aller hors de 
l’UE

Conditions d’éligibilité : avoir moins de 8 ans après la thèse.

-Attention c’est un projet qui se construit avec un hôte et une institution 
étrangère.
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L’EXPÉRIENCE POST-DOCTORALE

Il faut vraiment réfléchir à construire un parcours de formation post-
doctorale : ne pas simplement accumuler les expériences sur un mode 
touristique.

Il faut se fixer des objectifs simples et réalisables : publier sa thèse, un 
article dans une grande revue.

Construire son CV en termes d’expériences d’enseignement, de publication.

Il faut essayer vraiment de s’intégrer au lieu où vous êtes affectés. Cela peut 
consister à participer à des enseignements ou à des séminaires de 
recherche.

Vous participez à la vie de laboratoire ou de département, mais vous êtes un 
agent non-titulaire

La durée en France est réglementée : de 6 mois à 3 ans.
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LES CONSEILS PRATIQUES

-La prépara(on à la candidature : 

-penser en amont aux le/res de recommanda2on (prévenir à l’avance vos reférents)

-le projet doit être en lien avec vos compétences ou vos publica2ons.

-parfois il peut être u2le de contacter un professeur sur place pour savoir s’il serait intéressé.

-Le projet est court de 4 à 6 pages avec bibliographie : il ne s’agit pas d’un projet de thèse, donc 
cela peut être plus large, plus ambi2eux

Introduc2on où vous situez votre parcours, votre champ, et vous jus2fiez le choix du sujet

State of the arts

Sources

Faisabilité, plan d’ac2on, publica2ons envisagées.

Parfois il y a aussi la nécessité de fournir un calendrier et un budget.
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LES CONSEILS PRATIQUES

-L’interview : ce n’est pas toujours le cas. Cela se prépare : méthode de 
l’interview en anglais.

-Le financement 

-l’enseignement : en France, vous pouvez enseigner en plus dans la limite 
des 200h d’enseignement par an.

-Votre salaire dépend de différents organismes : établissement d’accueil, 
organismes officiels, entreprises privées, associations, fondations

Le salaire moyen en France est d’environ 2369 euros bruts.
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TOUR D’EUROPE DES 
PROGRAMMES
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CAMPUS FRANCE

Des offres de post-doc sont publiées sur le portail 
Campus France ;

Vous pouvez aussi trouver des offres sur les sites des 
universités françaises ou des organismes de 
recherche : CNRS, IRD, CIRZD, INRIA, enfin on trouve 
aussi des offres sur les sites des labex

Italie

-Florence : Max Weber programme

Fonda4ons à Turin ; Milan, Venise

-En Allemagne 

-Mainz: Centre d’histoire européenne (pré-doc)

-Gotha Centrum à l’université d’Erfurt

-Berlin : Max Planck Ins4tute

-En Suède, 

Collegium, Uppsala

-En Grande-Bretagne

Newton fellowship

Levelhume

-En France

EHESS

Portugal : Fundação para a 
Ciência e a Tecnologia (FCT)
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ITALIE
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INSTITUT UNIVERSITAIRE 
EUROPÉEN

Institut universitaire 
européen (Florence)
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THE MAX WEBER PROGRAMME 
FOR POSTDOCTORAL STUDIES

• The MWP started in September 2006.

• It is now the largest international postdoctoral 
programme in the Social Sciences and Humanities in 
Europe.

• EU funded but not restricted to EU nationals.

• More than 500 Fellows (2006-2019) – MW Alumni 
Network Map. 

• More than 1500 applicants each year
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THE MAX WEBER PROGRAMME 
FOR POSTDOCTORAL STUDIES

The Max Weber Programme for Postdoctoral Studies is 
distinctive in three main ways:

1. it is a global programme located in a institution that is dedicated to 
research in four core disciplines: Economics, History, Law and 
Social and Political Science; the Max Weber Fellows are affiliated 
to the four Departments and the Robert Schuman Centre for 
Advanced Studies; 

2. it has a critical mass of around 60 Fellows from over 25 countries;

3. it differs from most postdoctoral programmes that consist of more 
than a stipend and a place to work. Instead, it offers a programme 
with a dedicated philosophy of postdoctoral studies.
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1. Residence

2. Participation in the September Presentations
3. Attendance at the Max Weber Lectures

4. Submission of a Working Paper

5. Participation in the June Conference

6. Submission of the individual page for the MWP Annual 
Report 
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MW FELLOWS 2019-2020 COHORT

59 Fellows with 29 different nationalities (and different 
backgrounds) 

16(distribution by department)



MW FELLOWS 2019-2020 COHORT
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TWO MAIN FEATURES OF THE PROGRAMME:

Multidisciplinary Research Activities: 

• Max Weber Lectures and Masterclasses

• Multidisciplinary Research Workshops

• Thematic Research Groups 

• Max Weber Conferences

• Working Papers 
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Academic Practice 
Activities:

• Job market and career 
development

• Presentation skills
• Writing for publication (various 

offerings)
• Tutorials and individual coaching
• Text revision and editing



LES FONDATIONS ITALIENNES

Humanities Programme à Turin

Université de Turin

Fondation Einaudi

Post-docs de 2 ans

Fondation Cini à Venise

Fondation Feltrinelli à Milan
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Le Collège suédois pour les études avancées (SCAS) propose un 
programme de bourses de recherche dans le secteur général 
de l’habitation ouvert à des universitaires de tous les pays.

Le programme donne aux boursiers la possibilité de se 
concentrer sur leurs propres intérêts de recherche, libres des 
obligations pédagogiques et administratives de la vie 
universitaire ordinaire.
Les boursiers doivent toutefois être des membres actifs de la 
communauté scientifique du Collegium et participer à des 
séminaires et à des manifestations universitaires au-delà de 
leurs domaines de spécialisation.

1 semestre ou 1 an
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SCAS

https://medjouel.com/


Newton International Fellowships

These fellowships are for non-UK scientists who are at an early stage 
of their research career and wish to conduct research in the UK.

British Academy, Royal Society

2 ans

24 000 livres par an
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GRANDE-BRETAGNE



Leverhulm Trust

Early Career Fellowships

For early career researchers, with a research record but who have not 
yet held a full-time permanent academic post, to undertake a 
significant piece of publishable work

3 ans
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GRANDE-BRETAGNE



NIAS Individual Fellowship

NIAS offers individual fellowships to scholars who wish to carry out 
advanced research in the humanities and the social sciences. For five 
or ten months, scholars are offered the time and space to work on a 
topic of their own choice.

5 à 10 mois
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PAYS-BAS

NETHERLANDS INSTITUTE FOR ADVANCED STUDY IN THE 
HUMANITIES AND SOCIAL SCIENCES was created in 2004 to 
stimulate a dialogue on IAS practices and possible forms of 
cooperation. 

Au sein de l'ensemble du réseau, plus de 500 chercheurs sont accueillis 
chaque année pour une année universitaire complète. Les membres du 
NetIAS partagent l'objectif de créer des communautés 
d'apprentissage internationales et multidisciplinaires. 

Cette ouverture et la liberté dont jouissent les boursiers pour leurs 
recherches servent à promouvoir les échanges scientifiques et 
intellectuels.

L’université de Leyden a aussi un programme post-doctoral, il faut 
aller sur le site du NWO
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BELGIQUE

FNRS

Chercheur postdoc

La mission du F.R.S.-FNRS est de favoriser la recherche scientifique libre (fondamentale) dans la 
Fédération Wallonie-Bruxelles par l'octroi de subsides à des chercheurs et à des institutions 
(principalement les universités de la FWB). Pour remplir cette mission, le F.R.S.-FNRS s'est doté 
d'instruments de financement qui font l'objet d'appels à propositions à différentes périodes de 
l'année. L'octroi des subsides est conditionné à une évaluation par des pairs de la qualité de la 
proposition et est basé sur l’excellence scientifique.

Le F.R.S.-FNRS emploie plus de 2.000 chercheurs à différents stades de carrière.

Il s’agit :

• soit de bourses ou de contrats à durées déterminées, pour les doctorants ou postdoctorants,

• soit de postes permanents pour des chercheurs confirmés (Chercheurs qualifiés, Maîtres de 
recherches, Directeurs de recherches).

Ces chercheurs exercent leurs activités dans tous les domaines de la science, au sein des universités 
francophones qui mettent leurs infrastructures à leur disposition et les intègrent dans leur 
environnement académique. D’autres outils permettent également d’offrir à des chercheurs, porteurs 
d’un projet d’excellence, du personnel scientifique et technique, de l’équipement et des moyens de 
fonctionnement.
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SUISSE

Au sein des universités, de nombreux programmes ont été mis en
place pour accompagner la relève académique. A l'Université de
Genève, différents services proposent des ateliers, des programmes
ou des conseils aux jeunes chercheurs.

Le portail de la relève académique est une initiative commune de
plusieurs universités suisses visant à fournit aux doctorant-e-s des
conseils, des repères et des ressources pour franchir les différentes
étapes de la thèse avec succès.

Ce portail offre de nombreuses informations à celles et ceux qui
envisagent de se lancer dans l'aventure doctorale mais qui n'ont pas
encore pris leur décision.
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https://www.unine.ch/releve/portail_releve_academique


MADRID INSTITUTE FOR ADVANCED STUDY

ZUKUNFTSKOLLEG À L’UNIVERSITÉ DE KONSTANZ
­ Postdoctoral Fellowships de 2 ans

HELSINKI COLLEGIUM FOR ADVANCED STUDIES

INSTITUTE FOR ADVANCED STUDY AT CEU

WISSENSCHAFTSKOLLEG ZU BERLIN
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NETWORK OF INSTITUTES FOR 
ADVANCED STUDY



https://academicpositions.fr/find-jobs/Post%20doc-in-Histoire-by-all-
in-all/all/1

https://academicpositions.fr/jobs/position/post-doc

Job.ac.uk
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LES SITES
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